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シートベルトはずし(2017.4.6) 車いすの足こぎ用靴 (2017.4.12)  

  

＜特徴＞ 

両手の指を全て切断された方が、自動車のシート

ベルトのロック解除ボタンを押すための自助具で

す。参考写真のように自助具を持ち、黒い滑り止

めのゴムを貼ってある部分で、解除ボタンを押し

ます。 

 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

自動車の車種に合わせて、解除ボタンを押すパー

ツの形状を変えます。 

＜特徴＞ 

屋内用車いすを靴の底が滑らずに、足だけでこげ

るようになりたい、というニーズに対応しました。

まず市販の靴が脱げないようにマジックテープ式

のベルトをつけました。そして、靴の底には、滑り

止めとして卓球のラケット用ラバーを貼りまし

た。 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

市販の靴を改良することにより、好みのデザイン

や色の靴を選べます。 

長柄ボディタオル (2017.4.25)  吸盤付きスポンジ (2017.4.25) 

  

＜特徴＞ 

片手で背中を洗いやすいように、市販のボディタ

オルにアルミニュームのパイプで角度をつけた長

い棒を取り付けました。持ち手の部分は、柔らか

くて太いラバーを取り付けてあります。 

 

 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

利用者に合わせて、柄の長さや角度、持ち手の形

状を変えます。 

＜特徴＞ 

脳卒中などの方が麻痺していない腕を洗うための

自助具です。お風呂の壁や浴槽の外側に吸盤でス

ポンジを取り付け、麻痺していない腕を動かして

洗います。長柄ボディタオルと併用することによ

り、片手で全身を洗うことができます。 

 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

スポンジを安定させるために吸盤の数を増やすこ

とがあります。 
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吸盤付き食器洗い器(2017.5.30) リーチャー (2017.6.2) 

  

＜特徴＞ 

片手で皿やコップなどの食器を洗うための自助具

です。市販のコップ洗いを２本、吸盤付きのベー

スに固定してあります。スポンジを２つ付けてあ

るので、食器の内側と外側を同時に洗うことがで

きます。 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

使う方にあわせてスポンジの形状や長さを変更し

ます。 

＜特徴＞ 

手の届かないところのものを取るときなどに、リ

ーチを補う自助具です。「つまむ」タイプと「ひっ

かける」タイプに分かれます。今回、制作したリー

チャーは、手元のハンドルを握ると「つまむ」タイ

プです。 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

どのような目的で使用するかによって、形状やタ

イプが異なってきます。 

車いすテーブル(2017.6.2) ランドセル・連結ベルト (2017.6.15) 

  

＜特徴＞ 

スケッチブックやペットボトル、そしてアイスク

リームのカップを置けるテーブルをつけたいとい

うニーズに対応しました。サイドガードとレッグ

サポートでテーブルを支え、傾かないようにロッ

ク機能を付けました。スケッチブックを置く台は

角度を調整でき、取り外したり左右に位置を変え

ることもできます。コップとアイスクリームのカ

ップの直径が異なるため、穴をそれぞれ開けまし

た。 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

利用者のニーズや車いすの形状に合わせて、テー

ブルを製作します。 

＜特徴＞ 

なで肩のためランドセルがずり落ちてしまうとい

う小学 1 年生のニーズに対応しました。ランドセ

ルの左右のベルトを連結することにより、ずり落

ちなくなりました。 

 

 

 

 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

利用者の体格やランドセルの形状に合わせて製作

します。 

  

 

 

 

拡大写真 


