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車いす用文字盤ホルダー（2016.6.6） 長柄スポンジ（2016.6.15） 

  

＜特徴＞ 

音声によるコミュニケーションが困難な方が使用

する文字盤を車いすに取り付けるホルダーです。

フレキシブルパイプで制作してあるので、文字盤

を使わない時やベッドへ移乗する時などには、ホ

ルダーのパイプを曲げて、文字盤の位置を変える

ことができます。 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

ホルダーの長さ等は、使用される方の状態や車い

すの形状に合わせる必要があります。 

 

＜特徴＞ 

お風呂で背中を洗う時などに使います。スポンジ

が古くなったら、カバーのネットをはずし、アク

リル板に接着してあるスポンジを貼りかえれば再

利用できます。 

 

 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

柄の長さや形状等は、使用される方の状態に合わ

せる必要があります。 

ミニ・シーソー型爪切り（2016.7.8） 万能カフ（2016.7.25） 

  

＜特徴＞ 

片手が不自由な方が良いほうの手の爪を片手で切

るための自助具です。今回、制作したのは、1本の

指でハンドルを押すミニ・タイプのシーソー型爪

切りです。 

 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

指先を置く台の大きさや角度は使う方に合わせて

変化させると良いです。深爪めしないよう少しず

つ爪を切りましょう。 

＜特徴＞ 

手に巻きつけたベルトのポケットにスプーンや歯

ブラシなどを差し込んで使います。今回、制作し

たのはボールペンに合わせてポケットの太さや長

さを決めました。 

 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

ホルダーの長さ等は、使用される方の状態や車い

すの形状に合わせる必要があります。 
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足用爪切り（2016.8.5） 長柄爪切り（2016.8.10） 

  

＜特徴＞ 

手に持った爪切りが足に届かない方のために制作

しました。下の台に足を載せ、上の球を手で押す

と爪を切れます。爪が見やすいように拡大鏡をつ

けてあります。 

 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

足を置く台の大きさや拡大鏡の位置は使う方に合

わせて変化させると良いです。深爪めしないよう

少しずつ爪を切りましょう。 

＜特徴＞ 

爪切りがあと数 cm 長ければ自分で爪を切れる、と

いうニーズに対応しました。爪切りの上のレバー

は棒状に延長し、下のレバーはループ状に延長し

ました。延長した部分は、それぞれクッション材

をまいてあります。 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

延長するパーツの長さや形状は利用者の状況に応

じて変化させると良いです。深爪めしないよう少

しずつ爪を切りましょう。 

やすり付き爪切り（2016.8.25） ミニ・バネ付き箸（2016.12.5） 

  

＜特徴＞ 

爪切りのレバーに付いているやすりは動くので、

片手では使いづらい、というニーズに対応しまし

た。爪切りのレバーのやすりの部分だけカットし

たパーツを、基盤に埋め込んで固定しました。基

盤の裏側には滑り止めのゴムが貼ってあります。 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

基盤の大きさや形状は利用者の状況に応じて変化

させると良いです。深爪めしないよう少しずつ爪

を切りましょう。 

＜特徴＞ 

バネの力で箸を開くようになっています。６歳の

子ども用に、長さ 15cm のミニサイズで制作しまし

た。 

 

 

 

＜ワンポイントアドバイス＞ 

使う方の状態に合わせてバネの力を調整します。

必要に応じて指を入れるリングなどを付けます。 

  

  


