
 
ご希望の研修を選んで 

お申込みください。 

 

☆ 西田先生を囲んで 保護者・支援者一緒に考えてみましょう ☆ 

令和７年度  津 市 自 発 的 活 動 支 援 事 業 

主 催  三 重 県 自 閉 症 協 会 

 

 

 

  

 

 自閉スペクトラム症の特性や年齢に合わせて研修会を３回行います。 

① 知的に発達の遅れを伴わない自閉スペクトラム症 

② 幼児・学齢期の自閉スペクトラム症 

③ １８歳以上の成人の自閉スペクトラム症 

 

《会 場》 城山れんげの里２Ｆ 研修室 

       〒514-0818 津市城山 1丁目 12-2  

《参加費》 無料 

《来場定員》 30 名 

 

※城山れんげの駐車スペースは、建物前のレンガ畳の場所となっております。 

 

                           【お問い合わせ】 

《TEL》090－8733－0609 

《Email》miejiheik@gmail.com 

西田
に し だ

寿
ひさ

美
み

《知的に発達の遅れを伴わ

ない自閉スペクトラム症》 

 日程 9 月 21 日（日） 

 時間 10 時～12 時 

   （開場 9時 40 分～）

担当 岡谷 

 

 

  

  

 

《幼児・学齢期》 

 日程 10 月 5 日（日） 

 時間 10 時～12 時 

   （開場 9時 40 分～） 

      担当 西澤 

 

  

 

《18 歳以上成人》 

 日程 11 月 14 日（金）  

 時間 12 時 30 分 

～14 時 30 分 

（開場 12 時 10 分） 

    担当 濱地  

  

 
QR コードを読み取ってお申込みください 

 



   

 

  

 

 

 

 

1973 年 三重県立大学医学部卒業 三重大学医学部精神科医局入局 

1974 年 三重県立高茶屋病院勤務 あすなろ学園での児童精神科臨床に従事 

1985 年 分離独立した県立小児心療センターあすなろ学園に勤務 

1994 年～2013 年 日本児童青年精神医学会評議員 

2001 年～2015 年 県立小児心療センターあすなろ学園園長 

2006 年～2013 年 日本児童青年精神医学会理事 

2010 年～ みえ不登校支援ネットワーク代表 

2015 年～2025 年 ＮＰＯライフ・ステージ・サポートみえ理事長 

2017 年～2025 年 社会福祉法人おおすぎ「れんげの里診療所」所長 

現在 ＮＰＯライフ・ステージ・サポートみえ理事 

  みえ不登校支援ネットワーク代表 

三重いのちの電話理事 

三重県自閉症協会顧問 

西
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先生を紹介します 


